
2024 年体育硕士招生考试同等学力加试大纲

《体育概论》

第一部分 考试说明

一、 考试性质

《体育概论》是中国民用航空飞行学院体育专业硕士生

入学考试同等学力加试科目之一。它的评价标准是高等学校、

科研院所的同等学力毕业生能达到及格以上水平，以保证被

录取者具有较为扎实的体育概论理论能力。

二、 考试内容范围

体育本质、体育功能与目标、体育科学、学校体育、社

会体育、竞技体育、现代奥林匹克运动。

三、 评价目标

主要考查考生是否具备较为扎实的体育概论知识，以及

综合运用能力。要求考生较好地掌握体育概论的基本理论、

基本原理和基本方法。

四、 课程涉及的相关书目

杨铁黎 主编，《体育概论》，人民体育出版社，2014

年,ISBN: 9787500946595

第二部分 考查要点

体育本质、体育功能与目标、体育科学、学校体育、社

会体育、竞技体育、现代奥林匹克运动。



2024 年体育硕士招生考试同等学力加试大纲

《体育社会学》

一、 考试性质

《体育社会学》是中国民用航空飞行学院体育专业硕士

生入学考试同等学力加试科目之一。它的评价标准是高等学

校、科研院所的优秀本科毕业生能达到及格以上水平，以保

证被录取者具有较为扎实的体育社会学理论与应用能力。

二、 考试内容范围

体育社会现象的社会学分析、社会中的体育运动、体育

的社会学分析、体育的社会问题、体育社会学研究方法。

三、 评价目标

主要考查考生是否具备较为扎实的体育社会学知识，以

及综合运用能力。要求考生较好地掌握体育社会学的基本理

论、基本原理和基本方法，具备解决体育社会学基础问题的

能力。

四、 课程涉及的相关书目

卢元镇 主编，《体育社会学》，高等教育出版社，2018

年,ISBN: 9787040493863

第二部分 考查要点

体育社会现象的社会学分析、社会结构中的体育运动、

社会文化中的体育运动、社会进步中的体育运动、社会制度

中的体育运动、社会关系与互动中的体育运动、社会生活中



的体育运动、竞技体育的社会学分析、社会体育的社会学分

析、体育的社会问题、体育社会学研究方法。


